
ABEILLES (CHEMIN DES)............................................G5
ABSINTHE (IMPASSE DE L’)................................. D-E10
ACACIAS (BOULEVARD DES)...........................D11-12
ACANTHES (ALLÉE DES)......................................... D12
ADAM (PLACE HIPPOLYTE).........................................I9
ADAOU (CHEMIN D’)................................................ H11
AGAVES (CORNICHE DES)...................................... D12
AICARD (RUE JEAN)....................................................I-J9
AIGUE-VIVE (IMPASSE DE L’).......................................I8
ALOES CACTUS (IMPASSE DES)...............................G6
AMANDIER (IMPASSE DE L’)...................... E8 ET G5-6
AMOUREUX (TRAV. DES).......................................H5-6
AMPHORES (IMPASSE DES)................................... D13
ARAGAIL (CHEMIN DE L’)....................................C-D10
ARBOUSIERS (BOULEVARD DES)............................H4
ARBOUSIERS (MONTÉE DES).............................C-D12
ARGAUD (PLACE)....................................................H-I10
ARGONAUTE (CHEMIN DE L’)................................ H-I5
ASPHODÈLES (IMPASSE DES)..................................G7
AURIOL (AVENUE DU PRÉSIDENT VINCENT)... J-K4
BALEINE (BOULEVARD DE LA).............................. H-I6
BAOU (AVENUE DE LA)................................................ J3

BAOU (ROND-POINT DE LA)..................................... J2
BARTAVELLES (CHEMIN DES)................................ D12
BASTIDE (RUE DE LA)..........................................E12-13
BATAILLER (RUE DU)................................................... K3
BATTERIE (CH. DE LA)...................................................I5
BELLE SOURCE (RUE)..................................................H9
BELVÉDÈRE (RUE DU)................................................I3-4
BÉNAT (ROUTE DE)................................................... J-K2
BIR-HAKEIM (AVENUE DE)...........................................I4
BOGLIO (RUE JOSEPH)........................................... K2-3
BOIS NOTRE-DAME (RUE DU)................................I3-4
BOURDAN (PLACE)................................................... D10
BOUVET (AVENUE DU GÉNÉRAL GEORGES).... J-K4
BRUYÈRES (MONTÉE DES)...................................... D12
BUGADIÈRES (RUE DES)...........................................I2-3
CABROVAIRES (TRAVERSE)........................................ J3
CALENDAL (RUE).......................................................... K4
CANNIER (RUE DU)....................................................... J3
CAP NÈGRE (AVENUE DU)......................... D11-12-13
CASCADE (CHEMIN DE LA).................................. G-H5
CAZIN (RUE JEAN CHARLES)......................................I9
CÈDRES (AVENUE DES)...........................................F-G7
CHAMPS FLEURIS (RUE DES)....................................H8
CHANTECLAIR (RUE)...................................................H5
CHANTS PERDUS (ALLÉE DES)............................. D10

CHAPELLE (RUE DE LA)................................................. I3
CHÊNES  LIÈGES (ALLÉE DES)................................. D12
CHÊNES LIÈGES (RUE DES)........................................... I3
CIGALES (IMPASSE DES)..............................................E9
CISTES (AVENUE DES).................................................... I5
CLAIRIN (IMPASSE R.)................................................... K3
COMMANDOS  D’AFRIQUE (AVENUE DES)............ J4
COUBERTIN (AVENUE PIERRE DE)........................K3-4
COUCHANT (RUE DU).................................................... I3
COUSTELINE (IMPASSE DE LA)..................................E8
CROIX DES ILES (TRAV. DE LA)..............................G5-6
CROS (RUE E.)............................................................H-I10
CURET (CHEMIN DE).....................................................E7
DANIEL (CHEMIN FRANÇOIS)................................. E13
DAUPHINS (AVENUE DES TROIS)..............................F8
DE GAULLE (AVENUE DU GÉNÉRAL)........................ I4
DE LATTRE DE TASSIGNY (BOULEVARD)............. I4-5
DORIE (AVENUE MARIUS)...........................................H9
DOUANE (CHEMIN DE LA)................................H10-11
DOZOUL (RUE G.).......................................................... K3
DRYADES (BOULEVARD DES)....................................H6
DUCOURNEAU (AVENUE DU CAPITAINE)...... C-D13
DUPONT (IMPASSE)........................................................ I5
DURBEC (PLACE).......................................................... I10
DUROUX (AV. DU PROF. PAUL-EMILE)....F8-9-E9-10

ÉCOLES (RUE DES)..................................................... D11
ECUREUILS (IMPASSE DES)..................................... D13
EGLANTINES (RUE DES)........................................... D10
ESSARTS (IMPASSE DES)........................................... I4-5
ETOILE (PLACE DE L’)................................................... I11
EUROPE (QUAI DE L’)................................................... I11
FAEDDA (AVENUE LOUIS).................................... I11-12
FAVEROLLE (CHEMIN DE LA)...............................B-C13
FERRANDIN (RUE)......................................................F7-8
FERRY (AVENUE JULES)............................................K8-9
FIGUIERS (ALLÉE DES).............................................. D12
FLEURIS (RUE DES CHAMPS)....................................... I4
FOUASSE (CHEMIN DE LA).........................................G5
FOUASSE (LA).................................................................G5
FOUR DES MAURES (BOULEVARD DU)..................G6
GABIANS (ILOT DES).................................................... I10
GALITE (ROND-POINT DE LA)................................... K8
GENÊTS (RUE DES)...................................................H8-I9
GIDE (AVENUE ANDRÉ)..........................................H5-I5
GIRELIERS (BOULEVARD DES)..............................H3-I4
GIRELLE (RUE DE LA)................................................... I10
GOLF (AVENUE DU).............................................C9-D10
GRAND BLEU (ROND-POINT DU)............................. J3
GRAND JARDIN (AVENUE DU)............................... J-K3
GRAND PLATANE (ALLÉE DU).................................... J3

GRANDE BASTIDE (AVENUE DE LA).................... K2-3
HAUTES COLLINES (BOULEVARD DES)................I4-5
HAUTS DE LA FOSSETTE (COR. DES)......................G7
HELIN (RUE ABBÉ)........................................................ I10
HÉROS (SQUARE DES).............................................. H10
HÉSPÉRIA (CHEMIN DE L’).......................................E-F8
HONNEUR (QUAI D’).............................................I11-12
HUBAC DU BLEU (BOULEVARD DE L’)...........D10-11
HUBAC DU BLEU (CHEMIN DE L’)..........................C11
ILAIRES (AVENUE DES)................................................. J3
ÎLES D’OR (CORNICHE DES)....................................E8-9
ÎLES D’OR (QUAI DES)................................................. I10
JOYEUSES VACANCES (PLACE DES).......................I-J8
JUIN (AVENUE DU MARÉCHAL)............................. J2-3
KRONBERG (ROND-POINT DE).................................. J9
LABBÉ (QUAI DU)............................................................I5
LANGOUSTIERS (BOULEVARD DES).................... H-I4
LAURENCIN (RUE M.)............................................... I3-J4
LENTISQUES (BOULEVARD DES)..............................H4
LEVANT (AVENUE DU).............................................G6-7
LEVANT (CORNICHE DU)............................................H5
LIBERATION (ROND-POINT DE LA).......................... K4
LIBERTÉ - H. GIRAUD - NOV. 42 (CH. DE LA).........G7
LOU MISTRAOU (AVENUE)...................................... J2-3
LOU PEIRÒU (PLACE).................................................. I10

MACARON (TRAVERSE DU)........................................ J8
MADO (PLACE DE).......................................................I-J8
MANDARINIERS (AVENUE DES).............................E-F8
MARCHÉ (PLACE)...................................................... K8-9
MARGUERITES (CHEMIN DES)...................................F7
MARINE (RUE DE LA)................................................... I10
MARMIER (MONTÉE C.).................................................I9
MARTYRS DE LA RÉSISTANCE (AV. DES)................. J4
MAS (RUE DU).......................................................D12-13
MER (ALLÉE DE LA)..............................................D10-11
MER (CHEMIN DE LA).................................................C13
MÉROUS (IMPASSE DES).............................................H5
MICHAUX (CHEMIN DE)............................................E12
MINET (IMPASSE DU).................................................... J8
MISTRAL (ALLÉE DU).................................................... J4
MONTE-CARLO (ALLÉE)............................................. I11
MORÉAS (RUE J.).............................................................I3
MOULIN (SQUARE JEAN)..............................................I9
MURÈNES (RUE DES).....................................................F8
MYRTES (BOULEVARD DES)......................................H4
MYRTES (COUDE AUX)............................................. D12
NAÏADES (CHEMIN DES).........................................H5-6
NARTASSIERS (CHEMIN DES)............................. B-C11
OISEAUX (AVENUE DES).......................................... D10
OLIVASTRES (RUE DES).................................................I3

OLIVIER MILLÉNAIRE (ROND-POINT DE L’)........ H-I5
OLIVIERS (CORNICHE DES)...................................... D12
ORANGERAIE (IMPASSE DE L’)..................................H5
ORANGERS (TRAVERSE DES).................................. H10
OUSTAL (RUE DE L’)...................................................... K4
PARADIS (CH. DU)...........................................................I4
PASCALE (ALLÉE FLORENCE)..................................E12
PASSIFLORINES (RUE DES).........................................H4
PATARAS (CHEMIN DU)...............................................G5
PATRICK (ALLÉE CLAUDE).........................................E12
PAYOT (AVENUE RENÉ)..................................................I4
PÊCHEURS (BOULEVARD DES)............................H4-I4
PÊCHEURS (QUAI DES)............................................... I11
PÉRI (QUAI GABRIEL)................................................... I10
PERREGAUX (IMPASSE DU)......................................... J3
PÉRUSSIER (CHEMIN DU)........................................ H10
PESCADOU (QUAI DEÏ)............................................... I10
PESCADOUS (IMPASSE DES).....................................H4
PESSOGNELLI (PL.).......................................................H5
PETITE BOHÊME (CHEMIN DE LA).................... H9-10
PIERRES PRÉCIEUSES (RUE DES)............................... J9
PILON DE SAINT-CLAIR (AVENUE DU)....................H5
PIN PARASOL (IMPASSE DU).............................. H9-10
PINS  PENCHÉS (PL. DES)............................................H5

PINS (CORNICHE DES)........................................... F8-E9
PINS (QUAI BAPTISTIN).............................................. I11
PLAGE (CHEMIN DE LA)........................................... D13
PLOMBAGOS (AVENUE DES).................................F-G7
PONANT (ALLÉE DU)................................................. J-K4
PORQUEROLLES (CORNICHE DE)............................H5
PORT (RUE  DU)............................................................ I10
PORT CROS (CORNICHE DE)......................................H5
PORT CROS (RUE DE).............................................. I9-10
PREMIÈRE D.F.L. (AVENUE DE  LA).............................I5
PREMIÈRE D.F.L. (ROND-POINT DE LA).........H10-11
PRÉS (AVENUE DES).................................................. J-K3
PROVENCE (ALLÉE DE)............................................. D10
PROVENCE (AVENUE DE)........................................J3-I4
PUITS  MICHEL (RUE DU)......................................... J3-4
RABELAIS (RUE)............................................................ I10
RAVELLO (RUE PATRON)............................................ I10
RAYON  D’OR (R. DU)................................................... K3
RENARDE (IMP. DE LA).............................................. H12
RENOIR (R. AUGUSTE)................................................... J4
REPOS (CHEMIN DU)......................................................I3
REYER (PLACE E.).......................................................... I10
RICOU-VASSALO (TRAVERSE)...................................G5
RIGAUD (AVENUE DU COLONEL)...............................I5

RIGOURETTE (RUE DE LA).........................................I-J8
ROCHES ROSES (CORNICHE DES)............................ E8
ROOSEVELT (AVENUE FRANKLIN)..............................I4
ROSEAUX (RUE DES).................................................... K3
ROSELIÈRE (IMPASSE DE LA)..................................... K3
ROSES TRÉMIÈRES (RUE DES)....................................G8
ROSIERS (IMPASSE DES)....................................... H9-10
ROSSIGNOL (IMPASSE DU)........................................ E9
SAINT-PIERRE (RUE)................................................... D13
SAINT-PONS (RUE).................................................... K2-3
SAINTE-CATHERINE (PLACE).................................... I10
SANTOLINES (ALLÉE DES)....................................... D12
SOUVENIR FRANÇAIS (ALLÉE DU)........................ H10
STADE (IMPASSE DU)................................................... K8
STADE (RUE DU)............................................................. J4
STALINGRAD (BOULEVARD DE).................................I4
SUVES (IMPASSE DES)...................................................I3
TEMPLE (RUE DU).......................................................C11
TEXIER (RUE NOËL).....................................................C13
THOREL (AVENUE DU CAPITAINE)...........................G7
TILLEULS (RUE DES)...................................................... J3
TORTUES (IMPASSE DES)............................................H5
TOUZE (RUE FRANÇOIS)............................................. K3
TOUZE TAGANT (SQUARE GABRIEL)....................... K3

TRAIN DES PIGNES (RUE DU)............................F9-E10
TRAMEL (PLACE)............................................................F8
UTRILLO (RUE MAURICE)............................................. J9
VAL DES RÊVES D’OR (CHEMIN DU)........................G5
VAL FLEURI (CORNICHE DU)...................................E-F9
VALÉRY (AVENUE PAUL).......................................... I3-J4
VALLAT (IMPASSE DU).................................................H8
VAN RYSSELBERGHE (AVENUE).........................G5-H6
VANNIER (CHEMIN DU)............................................ H10
VERDUN (ROND-POINT DE)....................................... J8
VIEILLE (TRAVERSE DE LA).......................................... J3

AFFAIRES MARITIMES................................................. I11
AIRE POUR CAMPING-CAR..................................... D11
ATELIERS MUNICIPAUX.................................................I3
BIBLIOTHÈQUE............................................................... K9
BORNE DE RÉPARATION VÉLO..................................G7
BRIGADE NAUTIQUE......................................................I3
CANILUDIQUE................................................................ K3
CAPITAINERIE................................................................ I11
CARBURANT BATEAU.................................................J11

CHAPELLE..........................................................................I3
CIMETIÈRE.........................................................................I3
CINEMA DE PLEIN AIR (théâtre de verdure)........ K3
CINEMA LE GRAND BLEU............................................ J2
COLLÈGE........................................................................... J2
COSEC............................................................................... K8
CRECHE............................................................................ K8
ECOLES...............................................................D11 et K8
ECOLE DE DANSE ET DE MUSIQUE......................... K8
ECOLE DE VOILE.............................................D11 et I10
EGLISE ST-LOUIS......................................................... H10
EHPAD............................................................................... K3
ESPACE CULTUREL..........................................................I9
ESPACE NATURE......................................................... D10
FERME D’ELIE................................................................H5	
FOYER FOUGAOU...........................................................I8
GARE ROUTIÈRE..............................................................I8
GENDARMERIE................................................................ J2
LA POSTE...........................................................................I9
LA POSTE CAVALÈRE................................................. D10
LES BANCAOUS DE RICOU ET MARGUERITE.......G5
MAIRIE................................................................................I9
MAIRIE ANNEXE DE CAVALIÈRE.......................E10-11
MINI GOLF....................................................................... K3

MISE A L’EAU.................................................................. I10
NAVETTES MARITIMES............................................... I10
OFFICE DE TOURISME................................................. I10
OFFICE DE TOURISME DE CAVALIÈRE................. D10
ORATOIRE........................................................................H4
PARC DES SPORTS........................................................ K4
PARKING DE LA PLAGE............................................. D11
PARKING LES SABLES D’OR........................................H5
PLACE DU MARCHÉ - centre ville............................. J4
PLACE DU MARCHÉ - Cavalière............................. D11
POLICE MUNICIPALE..................................................... J8
POMPIERS......................................................................... J2
PRACTICE 3 TROUS....................................................... K3
PRUD’HOMIE MAISON DES PÊCHEURS................ I10
ROSE DES VENTS.......................................................... I11
STÈLE DU DÉBARQUEMENT....................................E13
TABLE D’ORIENTATION................................................. J9
THÉÂTRE DE VERDURE................................................ K3
VILLA ROSSI..................................................................... J8
VILLA THÉO.....................................................................G5
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Chambres d’hôtes
Vue mer et colline - Jardin méditerranéen - Piscine - Roulotte sauna 

www.villathalassa-lavandou.fr
Chemin de la Fouasse - 83980 Le Lavandou St-Clair 

+33 (0)6 49 98 23 18 - contact@villathalassa-lavandou.fr 

www.hotel-le-rabelais.com

LE

Hôtel vue mer



Découvrez

Welcome / Willkommen

+33(0)4 94 00 40 50 info@ot-lelavandou.fr

Au centre du village /  La Maison du Lavandou

153 Quai Gabriel Péri, 83980 Le Lavandou
Coordonnées GPS : 43°8’16.93’N 6°22’14.61’E

OUVERT TOUTE L’ANNÉE, 7J/7 EN ÉTÉ !

DE MAI À OCTOBRE LE JEUDI MATIN
Antenne du marché

Place du Marché, Avenue du Président Vincent  Auriol 
83980 Le Lavandou
Coordonnées GPS : 43°08’04.7 N 6°21’51.5 E

Numéros utiles
Useful numbers - Nützliche Telefonnummern

Crédits photos : : Christelle Gandolphe, Allison Danthony, Jeff Habourdin, 
Hervé Colombini, Vedettes des Iles d’Or, DR

Document non contractuel n’engageant en aucun cas la responsabilité de l’office de 
tourisme du Lavandou. Informations susceptibles d’être modifiées. La reproduction, 
même partielle des textes, cartes, illustrations, photos est interdite. Ne pas jeter sur 
la voie publique.

Les plages
De l’Anglade à 
Pramousquier, 
12 plages différentes : 
criques cachées, 
sauvages ou longues 
plages de sable fin, 
rouge grenat, palette de 
gris, d’ocres et d’or…
Chaque plage a sa 
particularité : certaines 
plus familiales, d’autres 
plus sportives. Toutes 
vous invitent au farniente, 

aux activités nautiques ou sous-marines. Vous pourrez vous y 
restaurer, les pieds dans le sable, ou à l’ombre d’une terrasse, 
face à la mer.

Sensations
nautiques
De vrais professionnels 
vous proposent de 
multiples activités : écoles 
de ski nautique/ wakeboard 
proposant des jeux tractés, 
écoles de voile, écoles 
de plongée, clubs de 
parachute ascensionnel, 
pédal’eau, 
paddle, 
pêche en mer, 
agences de 
location de 
bateaux et de 
jet ski, …

La plongée
Le Lavandou est le 
terrain de jeu idéal pour 
les amoureux des fonds 
marins ! 
Partez à la rencontre de la 
faune, de la flore 
sous-marine et faîtes le plein 
de calme au cœur d’un 
environnement préservé et 
majestueux accompagné de 
professionnels !

Côté mer Côté terre

Le sentier 
du littoral
Le sentier du littoral au 
départ du Lavandou, est 
une balade de 3 kms au 
bord de mer, avec comme 
compagnie le son des vagues 
sur les rochers et une vue 
imprenable sur les îles de 
Port-Cros et Le Levant.
Cette balade est une invitation 
à la baignade, mais aussi 
à la contemplation des 

magnifiques panoramas : au calme assis sur un gros rocher, 
ou encore en circuit pour votre course nature. Cette petite 
randonnée à faire en famille, entre amis ou en amoureux vous 
offrira un moment unique et magique au plus près de la nature...

Le petit train
A bord du Petit Train 

des Plages, rejoignez 
chacune des plages du 

Lavandou et partez à la 
découverte des couleurs et 

senteurs du Sud au rythme des chants des cigales. Circule de 
février à novembre. Départ devant l’Office de tourisme. 
I10 (centre-ville)

Bouger
côté terre
Tennis, golf, volley-ball, 
mini-golf, randonnée, 
jardins d’enfants, terrains 
de pétanque, animations 
sportives gratuites en été 
sur la plage : pilates, yoga, 
gym douce.

Le Grand Jardin (k3)

Les visites 
guidées

Profitez des connaissances 
de nos guides pour partir à 
l’aventure et découvrir Le 
Lavandou et son histoire ! 
Des visites guidées pour que le 
village n’ait plus aucun secret 
pour vous.

Réservation à
l’Office de Tourisme Culture &

patrimoine

La Villa Théo     
Ancienne maison 
du peintre 
néo-impressionniste 
Théo Van Rysselberghe 
(1862-1926), la villa Théo 
construite en 1910 est 
typique de l’architecture 
de villégiature de la Côte 
d’Azur dans les 1ères 
années du XXe siècle. 
Aujourd’hui transformée 
en espace d’exposition, la 
villa accueille des œuvres 

et événements variés, rendant hommage non seulement 
à son propriétaire d’origine, mais aussi à d’autres artistes 
de la région. Nichée dans un cadre méditerranéen 
inspirant, elle permet aux visiteurs de plonger dans 
l’univers de l’art tout en profitant de la beauté naturelle 
environnante.   G5 (plan général)
Du mardi au samedi de 10h/12h - 14h/17h

Le Chemin des Peintres Le Chemin
des Commandos

Le Chemin des peintres vous conduit sur les 
traces de plusieurs peintres 
de l’histoire du
néo-impressionnisme et 
d’écrivains qui séjournèrent 
à Saint-Clair entre 1892 et 
1926. 
Le parcours de 2.5 km 
évoquant la présence de 
ces artistes est ponctué de 
pupitres représentant les 
toiles réalisées au Lavandou. 
H5 (plan général)

Espace naturel dans un cadre 
unique, les terrasses de Saint-
Clair, appelées restanques 
en Provence, ont été créées 
autrefois par des ouvriers 
italiens pour y cultiver des 
fruits, des légumes primeurs 
et des fleurs.

Ce lieu exceptionnel chargé d’histoire s’inscrit dans un esprit de 
préservation : restauration des murs en pierres sèches, plantation 
d’arbres par les enfants du Lavandou, création d’un jardin potager 
écologique à vocation pédagogique. Les fleurs, quant à elles, sont 
utilisées à des fins locales dont le fleurissement du char de la ville 
lors du corso fleuri.
L’antique noria, ou première machine à eau, date de 1850. 
Son système hydraulique a été réhabilité pour transmettre aux 
enfants la mémoire de l’eau.
 G5 (plan général)

Les Bancaous de 
Ricou et
Marguerite
Les Restanques
et la Noria

Le
Centre-Ville
Découvrez le 
centre-ville en flânant 
dans ses ruelles pavées 
et fleuries où chantent 
6 fontaines historiques. 
L’occasion de faire une halte 
dans les boutiques et de 
ramener de jolis souvenirs !

Le Château 
et l’Église
L’Église Saint-Louis, 

pour découvrir un 
lieu où se mêle 
histoire et art dans 
une ambiance 

colorée.

Le 
Domaine 
de 
l’Anglade 
vous 

accueille, en bord de mer 
dans un cadre naturel 
propice à la contemplation, 
pour une visite (sur 
réservation uniquement) 
et dégustation dans le chai 
d’exception. 10 cépages 
différents, vendanges faîtes 
à la main. (K3)

Le Baou d’Enfer, petit vignoble de 3 ha sur lequel 
est cultivé 6 cépages provençaux vendangés 
manuellement et vinifiés séparément. 
Hors plan (RD 98 / La Vallée de la Môle)

Venez faire votre marché : couleurs et saveurs seront au 
rendez-vous. Véritable institution provençale, vivez un pur 
moment de bonheur.

Savourer
Le Lavandou regorge 
de bonnes adresses 

gourmandes et 
généreuses, plus 

alléchantes les unes 
que les autres. 

Goûtez le Sud !

Hébergements
Accommodation / Unterbringung 

	 Campings / Camping Sites / Campingplätze

1 .	 Camping à la ferme La Cascade........................G5
2 . 	Camping Beau Séjour **.................................... K2
3 . 	Camping de l’Olivier.........................................G5
4 .	 Camping du Grand Batailler **........................... L2
5 .	 Camping l’Hubac du Bleu **............................ B11
6 . 	Camping Leï Suves......................................... C11
7 .	 Camping les Citronniers **................................ K3
8 . 	Camping les Mimosas ***................................ D11
9 . 	Camping Saint-Pons ***..................................... J2
10 . 	Caravaning Saint-Clair ***................................ H5
11 . Parc Camping de Pramousquier **................. C13

    
 
Villages & Résidences de 

	        vacances / Holiday residences, Holiday 
villages and Family home – Ferienanlagen, Feriendörfer, 
Familienhotel

1	 . Domaine d’Aiguebelle - USSIM***.............................. F7
2 . L’Oustal del Mar ****..................................................K4
3 . 	La Grande Bastide - Vacances Passion ***................K3
4 . Le Domaine de la Pinède - Goélia ***....................... D13
5	 . Les Pins Penchés - Sidevar.......................................H5
6 . Pierre et Vacances.................................................. D13

           
Chambres d’hôtes           

	 / Bed & Breakfast / Gästezimmer

1 . 	La Sergerie - Mme Claudine DRAGANJA............. I4
2	 . Le Balcon des Iles d’Or - Mme A.C DOUCHANT.. E7
3	 . Massacan - Mme Catherine Cibelly.................... C9
4 . Villa Castelmau - M. Christian Szymanski......... C11
5 . 	Villa les dauphins - Mme Caty Wiplier.................. I4 
6	 . Villa Thalassa – Mme Elisabeth THOLEY.............G5
7	 . Vue collines  - Mme Laetitia GILLE..................... H3

  
        Hôtels / Hotels / Die Hotels

Le Lavandou Centre
1	 . Anglade Hôtel ***............................................... I9
2	 . Auberge de la Calanque.................................. H11
3	 . Hôtel Baptistin***............................................ H11
4	 . Hôtel Beau Rivage  ***...................................... J9
5	 . Hôtel California **........................................... H10
6	 . Hôtel Espadon ***............................................ I10
7	 . Hôtel l’Escapade ***........................................ H10
8	 . Hôtel l’Ilôt Fleuri **............................................. I9
9 . Hôtel L’Oustaou **............................................. I9
10	 . Hôtel la Petite Bohème ***............................. H10
11 . Hôtel Le Rabelais ***.................................. I10-11
12	 . Hôtel Le Terminus **......................................... I8
13	 . Villa Terra Mera............................................... J9

Saint-Clair
14	 . Astria Beach La Falaise ***............................... I6

 15 . Hôtel Belle-Vue ***..........................................G6
16 . Hôtel L’Orangeraie ***..................................... H5
17	 . Hôtel La Bastide **.......................................... H5
18 . Hôtel Les Flots Bleus ***.................................. H6
19	 . Hôtel Méditerranée ***..................................... H6
20	 . Hôtel Tamaris **.............................................. H6
21	 . Roc Hôtel ****................................................. H6

La Fossette 
22	 . 83 Hôtel ***.....................................................G7
23	 . Hôtel de la Fossette  **** ................................G7

Aiguebelle
24 . Hôtel Beau Soleil ***........................................ F8
25	 . Hôtel de la Plage ***....................................... F8
26 . Hôtel La Piscine ****........................................ F8
27 . Hôtel le Grand Pavois ***................................. F8
28	 . Hôtel les Alcyons ****...................................... F8

Cavalière
29 . Hôtel Cavalière Sur Plage****......................... E10
30	 . Grand Hôtel Moriaz ***.................................. E11
31	 . Azur Hôtel ***................................................ C10
32	 . Cap Nègre Hôtel ***...................................... D11
33 . Hôtel le Club de Cavalière *****..................... D12

Pramousquier

34 · Hôtel Beau Site ***.........................................C13

Le Port
Profitez d’une balade le long 
des traditionnels pointus, 
des voiliers majestueux et 
des yachts luxueux. Un 
endroit animé où profiter 
d’un moment 
entre amis ou 
en famille !

Les marchés

Les vignobles

Détendez-vous Baladez-vous Entre les vignes

Suivez le guide Éveillez vos sens
Goûtez la Provence

Mmmh !

Dépensez-vous

Ressourcez-vous

Écrin de verdure de 
plusieurs hectares proche 
du centre-ville et proche 
de la mer, le Grand Jardin 
regroupe :  
Un Golf 3 trous et 
son practice, sa zone 
d’approches en herbe et son 
putting green ;
Des espaces de jeux : 
pour les 2/5 ans, les 5/14 
ans et l’espace de jeux 
intergénérationnels ;
Un espace de sport 
regroupant des agrès dans 
un même espace ;
Un coin détente avec des 
bancs, des chaises-longues, 
des chaises sous les arbres  ;

Le mini-golf exotique qui, dans un décor très agréable de 
cascades, de palmiers et de rochers, est un terrain de jeu très 
apprécié des familles.

Au bord de l’eau

Prenez le large

1, 2, 3, plongez !

Patrimoine naturel

Au cœur du village

Architecture

Patrimoine

Venez à notre rencontre !

TAXIS 
Azur Élégance Taxi ................................. +33 (0)6 14 34 29 43

VTC
VTC Cyril 83 ............................................ +33 (0)6 47 40 30 06 
................................................................. +33 (0)6 10 93 42 26

AUTOCARS 
ZOU ! et gare routière de Toulon ........... +33 (0)4 13 94 30 50
www.zou.maregionsud.fr
Gare routière du Lavandou..................... +33 (0)9 84 38 65 59
Gare routière de Saint-Tropez................. +33 (0)4 94 56 25 74

MARITIME 
Gare maritime.......................................... +33 (0)4 94 71 01 02
Capitainerie du Lavandou....................... +33 (0)4 94 00 41 10

Les Iles de 
Port-Cros, 
Porquerolles 
& Le Levant 
Au départ du Lavandou, la 
Compagnie Vedettes Îles 
d’Or et Le Corsaire (I10) vous 
propose de nombreuses 
excursions en mer :

Laissez-vous embarquer

Terroir &
artisanat

Culture &
patrimoine

Le Château, 
lieu chargé d’histoire qui 
abrite l’Office de tourisme 
et qui vous livrera aussi 
l’histoire du pied de
Saint-François...

 

Les pitchouns sont avides de découvertes, de jeux et 
d’apprentissages ludiques. Le Lavandou propose une 
sélection d’activités adaptées à leurs besoins et à leurs 
intérêts, pour des moments de joie, d’émerveillement et de 
complicité en famille. Si vous êtes à la recherche de sorties 
en plein air, d’expériences ou de divertissements créatifs, 
cette page est votre guide pour offrir à vos enfants des 
souvenirs inoubliables. 

Découvrez dès maintenant toutes les 
aventures qui vous attendent pour faire 
de votre séjour en famille une expérience 
magique et enrichissante !

LE POUMON DE LA 
MÉDITERRANÉE
Plante à fleurs 
marine endémique 
à la Méditerranée, 
la posidonie perd, à 
l’automne, une partie 
de ses feuilles que l’on 
retrouve sur les plages. 
Elle est indispensable :

- �contre l’érosion 
des plages : en 
retenant le sable, 
les banquettes de 
posidonie stabilisent 
les plages et freinent 
la puissance des vagues qui arrivent sur les plages.

- �pour la richesse biologique des plages : en se 
décomposant, la posidonie devient une source 
d’alimentation pour de nombreuses espèces.

Une plage avec des feuilles de posidonie n’est pas une 
plage sale. Cela témoigne au contraire d’une bonne qualité 
des eaux et d’un fonctionnement naturel de la plage.

Poumon de la
Méditerranée

• Traversées et croisières vers les îles 
d’Or
(Port-Cros, Porquerolles et Le Levant)
• Croisière vers Saint-Tropez
• Sortie naturaliste à la découverte 
des cétacés

La Posidonie

Découvrez le Lavandou et ses alentours grâce à "Amusez-Vous !" : une sélection 
d’activités et de loisirs à tarifs réduits, à réserver directement à l’Office de Tourisme.

Amusez-vous au Lavandou !
loisirs et découvertes à prix réduits

Loisirs à petit prix !
Amusez-vous !

• Sorties en mer

  • Activités nautiques 

   • Loisirs nature 

    • Activités en famille

     • Visites guidées

Pour les pitchouns

3200 hectares de nature sauvegardée côté terre. 
Des eaux limpides et des îles sauvages côté mer. 
Le Lavandou est le terrain privilégié de toutes 
vos curiosités. L’Office de Tourisme vous propose 
de nombreuses balades à faire, à pied, en vélo, en 
famille, ou en couple, ou même entre amis. Amoureux 
de la nature, des beaux paysages, c’est par ici...

Sentier du littoral
Le Lavandou / Saint-Clair / La Fossette

1 h 3 kms H6 (plan général)

Départ : Port du Lavandou, à droite du tunnel.  
Attention  : portion Saint-Clair - La Fossette, 
promenade à caractère sportif, prudence ! 

Sentier du littoral
Le Lavandou > La Baie du Gaou

2 h 30 6 kms PR balisé 
H6 (plan général)

Départ : Plage du centre-ville puis promenade en 
bois jusqu’à la pointe du Gouron. Traverser la pinède 
jusqu’à la plage de la Favière (Bormes-les-Mimosas), 
prendre la promenade en bois et suivre le sentier 
balisé jusqu’à la baie du Gaou.

Balades & 
randonnées

Promenade du bord de plage
Le Lavandou > La Pointe du Gouron

0 h 30 2 kms H6 (plan général)

Départ : Plage du centre-ville puis promenade en 
bois jusqu’à la pointe du Gouron.

Départ du Sentier Saint-François
Vers Bormes Village

0 h 50 6 kms GR 90 balisé rouge
J3 (plan général)

Départ : route des Lavandières (derrière le 
supermarché Intermarché), prendre à droite 
impasse des Gazanias, puis à droite le chemin de 
Saint-François balisé. 

Départ : au rond-point de la 1ère D.F.L, 
prendre l’avenue de la 1ère D.F.L au-dessus 
de l’avenue André Gide CD 559.

Parcourez nos 8 kms de piste cyclable 
entre mer et végétation à la découverte du 
Lavandou à bicyclette. En famille, entre amis 
ou en solitaire, la piste cyclable est adaptée à 
tous et même aux piétons !

A bicyclette !

Cap sur l’aventure !

Le Lavandou > Pramousquier 8 kms
1h30 ( à pied) - 0h30 (en vélo)
H11 (centre-ville)

LA PISTE CYCLABLE

Circuit des 
espaces fleuris
Des centaines d’espèces 
ou variétés de végétaux 
différents se côtoient 
harmonieusement 
pour le plus grand plaisir 
de vos sens. Domaine de la 
biodiversité,  Le Lavandou est une 
Ville jardin où chaque rue, recoin isolé, 
avenue ont une identité végétale propre et 
vous conduisent vers des espaces uniques. 

Prêts pour l’évasion 

Le Lavandou 
au fil de ses fontaines
Au Lavandou, 14 fontaines distillent l’eau comme une 
offrande de bienvenue. 
Leur murmure cristallin est un enchantement pour le 
promeneur. Ce parcours authentique vous plonge au cœur 
des traditions locales, tout en vous révélant la richesse de 
l’architecture et du savoir-faire d’autrefois.

Restons en contact !
Retrouvez le programme

de toutes les manifestations
 

Retrouvez toutes
nos informations
sur notre site !

Pour vivre Le Lavandou toute l’année, 
rejoignez-nous sur les réseaux sociaux !

Pour ne rien manquer des actualités 
du Lavandou, inscrivez-vous à notre 

newsletter ! 

www.ot-lelavandou.fr

LES MARCHÉS PROVENÇAUX
Le Lavandou / Avenue Vincent Auriol 
Toute l’année, le jeudi matin
Cavalière / Bd des Acacias
De juin à septembre, le lundi matin

LE MARCHÉ BIO
Le Lavandou / Place Ernest Reyer 
De juin à septembre, tous les dimanches matins
D’octobre à mai, 1er dimanche matin de chaque mois

Pour vous aider à choisir votre plage mais aussi pour profiter de bons plans et réserver votre place au soleil,retrouvez le carnet des 12 plages ! 

Circuit botaniqueCircuit enchanteur   

Marchez sur les pas des Commandos d’Afrique, 
soldats d’élite ayant libéré Le Lavandou dans 
la nuit du 14 au 15 août 1944, en suivant cet 
itinéraire chargé d’histoire, à la découverte des 
prouesses des héros du Cap Nègre.

Circuit artistique Circuit historique

04 98 00 44 51 
info@hotel-baptistin.com  
www.hotel-baptistin.com 

Quai Baptistin Pins 

5 rue Patron Ravello
83980 - Le Lavandou

06 76 68 48 40
pourquoipas-resto.com

R E S T A U R A N T

533 Avenue Vincent Auriol 
83980 Le Lavandou

28 chambres
76 studios & appartements
piscine lagon
restaurant

FRAîCHEMENT RÉNOVÉ

Restaurant Italien vue mer | 04 94 71 00 25 | treombre.fr

C21 LOCATION VACANCES
Réservez vos vacances au plus vite 
chez Century21 NET-IMMO-AGENCY

au Lavandou

C21locationvacances.com
04.94.904.904


